Enota za anesteziologijo in Služba zdravstvene nege

OBVLADOVANJE BOLEČINE

Lokacija: velika predavalnica Klinike za kirurgijo, 16. nadstropje
Termin: 9. 3. 2026

Program:
	Termin

	Naslov
	Predavatelj

	08:00 - 08:25
	Registracija udeležencev

	

	08:25 - 08:30
	Uvod v strokovno srečanje
	Tjaša Korelič, mag. zdr. nege

	08:30 – 08.45
	Osnove bolečine
	Jasna Selinšek, dr. med.

	08:45 – 09:00
	Kronična bolečina
	Ana Hlačer, dr. med. 

	09:00 - 09:15
	Nefarmakološki načini lajšanja bolečine

	Marina Kotnik, mag. bioinf., dipl. m. s.

	09:15 - 09:30
	Ocena bolečine pri odraslem
	Nuša Hodošček, mag. zdr. nege

	09:30 - 09:45
	Bolečina pri otrocih- od ocenjevanja do multimodalnega obvladovanja
	Ksenija Štiglic, dipl.m.s., Nataša Lovrenčič, dipl. m. s.

	09:45 - 10:00
	Ocena bolečine v enoti intenzivne terapije
	Bojan Černenšek, dipl. zn. 

	10: 00- 10:20
	INTERAKTIVNA DELAVNICA- OCENA BOLEČINE
	

	10:20 - 10.50
	ODMOR ZA KAVO
	

	10:50 - 11:05
	Pristop k lajšanju akutne/ pooperativne bolečine
	Mojca Tapeiner Golenko, dipl. m. s.

	11:05 -11:20
	Spremljanje bolnika z analgetično terapijo
	Nika Dornik, dip.m.s., Boris Magdič, dipl z.n.

	11:20 - 11:35
	Spremljanje bolnika z epiduralno analgezijo
	Tjaša Korelič, mag. zdr. nege

	11:35- 11:50
	Spremljanje bolnika s področnimi tehnikami analgezije
	Janja Mitev, dipl. m. s.

	11:50 - 12:50
	KOSILO
	

	12:50- 13:45
	DELAVNICE 

PCA črpalka
Podkožna infuzija – elastomerna črpalka
Radiofrekvenčna ablacija
Terapija stimulacija hrbtenjače- spinal cord stimulation (SCS)
	

	13:45 - 14:00
	Vloga medicinske sestre pri obvladovanju bolečine pri onkološkem pacientu 
	Irena Tominc Krajnc, mag. zdr. nege 

	14:00 - 14:15
	PCA črpalka
	Helena Perko, mag.zdr.-soc.manag. 

	14:15 - 14:30
	Vloga kliničnega farmacevta pri obvladovanju bolečine 
	Jernej Gjerek, mag. farm., spec. klin. farm. 

	14:30 - 14:45
	Prednosti priprave analgetičnih mešanic v bolnišnični lekarni
	Zvjezdana Cvišić, mag. farm., spec. oblik. zdravil. 

	14:45 - 15:10
	INTERAKTIVNA DELAVNICA- SPREMLJANJE BOLNIKA
	

	15:10 - 15:30
	Razprava in zaključek
	Tjaša Korelič, mag.zdr. nege




Izobraževanje je namenjeno vsem zaposlenim na področju zdravstvene in babiške nege. Cilj izobraževanja je udeležence seznaniti z najnovejšimi smernicami na področju obravnave pacienta z akutno oz. pooperativno ter kronično bolečino. 
	
Splošne informacije
Izobraževanje je v postopku pridobivanja licenčnih točk pri Zbornici - Zvezi. 
Kotizacija: Za zaposlene v UKC Maribor je kotizacija 50 EUR + DDV, za zunanje udeležence 80 EUR + DDV. 
Prijave:  Spletna stran UKC Maribor, pod zavihkom strokovna srečanja in spletna stran Zbornice – Zveze pod zavihkom e-prijava. Število udeležencev je omejeno na 120 oseb. 				
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